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Prólogo de Trevihost

A Asociación de Hostalaría e Turismo de Trevinca-A Veiga (Trevihost) vén realizando desde 
o 2002, ano da súa creación, toda unha serie de accións para promocionar e posicionar as 
nosas Montañas de Trevinca. Ambicionamos situalas onde lles corresponde: un des�no de 
natureza de montaña, baseado nun modelo de protección do medio natural e de calidade 
turís�ca sustentábel.

Até finais do ano 1994, as Montañas de Trevinca eran pouco máis có escenario das 
ac�vidades máis ou menos esporádicas dos clubes de montañismo e de prác�cas 
cinexé�cas. Tamén levaban sendo terreo propicio para o pastoreo e a gandaría desde facía 
séculos. É a par�r de xaneiro de 1995 cando comezan os primeiros proxectos turís�cos na 
Veiga coa inauguración de varias casas de turismo rural e un hotel de montaña. 

Non foi tarefa fácil para estas montañas nacer como des�no turís�co, nin sinxelo dar a 
coñecerse ou promocionar os valores naturais de Trevinca como cume de Galicia, cos seus 
2.127m de al�tude en Pena Trevinca, así como as singularidades da súa flora e fauna ―co 
emblemá�co bosque do Teixadal de Casaio ou coa relevante presenza da aguia real―, do 
mesmo xeito que a súa importante e prezada morfoloxía glaciar. Esta úl�ma reflíctese 
tanto nos seus vales e lagoas como no valor antropolóxico que presentan algunhas das 
súas lendas como a da Lagoa da Serpe, publicada por Trevihost en 2021. 

Todo isto é valorado hoxe en día grazas á intensa laboura de difusión de Trevihost mediante 
diferentes formas de actuación, como son os paneis informa�vos nos numerosos roteiros 
de sendeirismo que percorren as montañas, ou nas rozas e mantemento dos devanditos 
roteiros. Tamén cómpre subliñar os innumerábeis folletos informa�vos desenvolvidos, así 
como as constantes ac�vidades tanto culturais como depor�vas levadas a cabo ao longo 
dos anos, alén da par�cipación tenaz nos proxectos que asumimos como de dinamización 
turís�ca das diferentes administracións públicas, nomeadamente a galega, cos sucesivos 
grupos de acción local, logo renomeados como grupos de desenvolvemento rural, ou coas 
dúas xeracións de xeodes�nos nas que teimamos porque Trevinca es�vese sempre 
presente como tal. Tamén par�cipamos en convocatorias locais, provinciais, españolas e 
mesmo europeas. Nestas úl�mas salienta a nosa actual implicación como socios no 
proxecto de inves�gación Highlands.3 da Unión Europea.

T R E V I H O S T
ASOCIACIÓN DE HOSTALERÍA E TURISMO

TREVINCA - A VEIGA
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Como asociación, queremos ir alén nos nosos desexos de dar a coñecer, e así poder valorar 
mellor e protexer debidamente, as nosas Montañas de Trevinca. Temos a sa�sfacción de 
prologar este pequeno libro informa�vo que achega un amplo con�do sobre o glaciarismo 
nas Montañas de Trevinca. Está pensado para chegar ao público interesado na natureza de 
montaña. Sabemos e somos conscientes do interese turís�co que poden ofrecer todos os 
temas relacionados co glaciarismo, como poden ser, sobre todo, os vales e lagoas de orixe 
glaciar, relacionándoos sempre co seu valor xeolóxico e xeomorfolóxico. O texto, que trata 
de evitar a erudición académica e emprega unha linguaxe fácil de entender, infórmanos 
con claridade e ampla documentación de todo o relacionado coas pegadas do glaciarismo 
nas nosas montañas, primeiro abordándoas sen fronteiras administra�vas, e logo 
abranguendo o ámbito territorial galego e, en especial, o do concello da Veiga.

Desde Trevihost recoñecemos e moito agradecemos o importante traballo e a di�cil tarefa 
por parte dos autores Valerià Paül e Marcos Valcárcel. Tiveron que conxugar o rigor técnico 
da ampla información con�da neste pequeno libro cunha exposición clara e tamén fácil de 
entender por parte de todas aquelas persoas interesadas en visitar e coñecer con máis 
detalle a historia xeolóxica das magníficas, moi queridas, e agardamos que sempre 
protexidas, Montañas de Trevinca.
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Prólogo do Alcalde da Veiga

Desde o Concello da Veiga estamos convencidos de que un valor esencial e definitorio do 
noso territorio é Pena Trevinca. Este pico culmina un amplo ámbito que conforma a alta 
montaña por excelencia de Galicia. 

O glaciarismo é unha das forzas máis potentes que cambiou a paisaxe e os seus úl�mos 
episodios producíronse non hai tanto. Sábeno ben os inves�gadores que escriben este 
pequeno libro. É por este mo�vo que o prologo con enorme sa�sfacción. Sobre todo, creo 
que nos permite descubrir a todos os profanos na materia un dos segredos máis 
asombrosos que oculta o noso territorio. 

A Veiga atesoura algunhas das mostras máis representa�vas da presenza dos glaciares nas 
Montañas de Trevinca. Pola súa extraordinaria beleza, e polo seu alto valor patrimonial, 
deben ser obxecto de especial protección e respecto por parte de todos, tanto residentes 
no concello como visitantes. Permítome achegar unha rápida listaxe, logo de ler as 
seguintes páxinas:

· Os máis dos picos de máis de 2.000m en Galicia: Pena Trevinca (2.127m), Pena 
Negra (2.121m), A Valigota (2.009m) e Piatorta (2.014m). Explícannos neste texto 
a que se debe a forma piramidal dos dous primeiros, así como a disposición 
achairada da Valigota.

· Os vales glaciares dos ríos Xares e Canda e de parte dos seus tributarios, por 
exemplo, os de Meladas e da Morteira, coa súa caracterís�ca forma de maseira.

· A crista glaciar do Lombo do Rocín, que separa dous circos glaciares 
espectaculares, un dos cales, o da cabeceira do río de Meladas, pertencente á 
Veiga.

· As lagoas glaciares máis impoñentes de Galicia, Ocelo e A Serpe, produto da 
sobreescavación dos xeos, tal e como nos amosan aquí.

· Os limiares glaciares, cuxa singularidade está subliñada nesta obra, en lugares 
como O Escavadoiro.



4 

· Os depósitos sedimentarios resultantes do glaciarismo, en par�cular, as morenas 
e os bloques errá�cos. Os autores detéñense no lateral do val glaciar do Xares e no 
val do regato da Morteira, aínda que nos alertan que aparecen noutros moitos 
lugares.

Temos que ser quen de pór en valor estes lugares. Para iso, debemos posibilitar o acceso a 
todos eles, sen deixar de garan�r en ningún caso a súa conservación. Malia o esforzo que 
fixemos nos úl�mos anos no desenvolvemento de sendeiros, aínda non se dá chegado a 
todos eles. Amais, temos que pensar en instalar sinais con información axeitada desde 
aqueles puntos que os permitan observar ben. 

Estou persuadido de que este libro senta as bases para o proceso que estou a describir. 
Debo indicar que só foi posíbel grazas á tesón de Trevihost, a quen agradezo sempre o seu 
pulo. Agardemos, por certo, que non sexa a úl�ma obra dos autores, senón a primeira 
doutras que virán, pois sen a xeración de coñecemento de base resulta di�cil transitar o 
percorrido que arelamos.

Juan Anta Rodríguez
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Introdución

Debuxo de F. Marfany da vista desde o Maluro, datado 
o 2/1/1946, e publicado no nº 5, p. 6, da revista Peña 

Trevinca. Montañeros de Galicia, reeditada por 
Gurriarán Rodríguez (2021). 

O turismo nace vencellado aos glaciares. 

En verdade, a prác�ca do Grand Tour, 

consistente na visita a grandes cidades 

europeas por parte das elites ilustradas 

inglesas, data dunhas décadas atrás. Mais 

non foi até o inicio do gusto polos Alpes, a 

finais do século XVIII, e sobre todo desde 

principios do oitocentos, cando o turismo 

comezou propiamente a súa andadura. En 

orixe, produciuse pouco máis ca unha 

derivación desde o fluxo principal dese 

Grand Tour cruzando os daquela di�ciles 

pasos alpinos que os viaxeiros �ñan que 

remontar camiño das cidades da actual 

Italia. No entanto, ben pronto, as visitas ás 

masas de xeo acadaron por si mesmas 

unhas proporcións tales que permi�ron 

falar de turismo. Explícao Mar�nez de 

Pisón (2007), quen sinala que nunha data 

ta n  te m p e rá  co m o  1 7 8 5  e sta b a n 

consolidadas tres pousadas en Chamonix 

que acollían as persoas que se achegaban a 

admirar o Mer de Glace do Mont Blanc. E 

cara a 1845 xa se crearan hoteis de seu que 

se xactaban de recibiren moitos persoeiros 

renomeados da cultura europea á alta 

montaña. Así, o lecer turís�co emerxeu 

lonxe das cidades, ante os horizontes 

glaciares, e con atribución a estes de 

ca l i d a d e s  p o s i � va s  ta l e s  co m o  a 

contemplación, a introspección ou o 

sosego.

Neste senso, non resulta sorprendente 

que, máis de dous séculos despois ―de 

sen�mento da montaña maxistralmente 

alcumado como «douscentos anos de 

soidade» por Mar�nez de Pisón e Álvaro 



6 

(2002)―, a propia industria turís�ca 

demande un texto divulga�vo sobre 

glaciarismo. Velaquí o punto de par�da do 

presente libriño, solicitado por Trevihost, a 

asociación de hostalaría e turismo do 

concello da Veiga, que desde hai anos se 

significou pola promoción do des�no en 

base ao seu principal recurso: a natureza 

(Paül, Trillo e Haslam McKenzie, 2019); isto 

inclúe, sen lugar a dúbidas, o glaciarismo. 

Así pois, o noso propósito fundamental 

consiste en ofrecer unhas pistas sobre as 

súas pegadas nas Montañas de Trevinca ao 

gran público. Trátase do que na actualidade 

na universidade denominamos, cun chisco 

de pedantería, transferencia, isto é, 

socializar as inves�gacións que realizamos 

alén dos medios de difusión académica 

habituais, normalmente en inglés en 

revistas internacionais e, polo tanto, de 

acceso nada doado para os/as turistas, por 

moi interesados/as que estean na materia. 

De entrada, concibirmos un texto destas 

caracterís�cas presenta dúas implicacións. 

En primeiro lugar, optamos por empregar 

unha linguaxe entendedora, que evita os 

tecnicismos e a erudición, dirixíndonos a 

persoas non especializadas mais sen perder 

o rigor. En segundo lugar, procuramos en 

todo momento que o libriño sexa ú�l para 

recoñecer sobre o terreo aquilo do que se 

fala, perseguindo fomentarmos as visitas á 

zona cunha certa información de par�da na 

materia. En efecto, pretendemos achegar 

unha serie de chaves para poder recoñecer 

in   situ   unhas   xeoformas   que   denoten  

o glaciarismo  destas  terras.  Así, 

nomeadamente  nos  dous  apartados 

finais, tentaremos concretar as nosas 

consideracións en lugares accesíbeis nos 

que observar o que vaiamos dicindo, a 

través de i�nerarios que se poden realizar 

nun día e que seguen os sendeiros de 

pequeno percorrido sinalizados existentes 

(cos códigos internacionais PR, siglas 

tomadas do francés Promenade et 

Randonnée, «paseo e sendeiro»). Isto 

comporta a inclusión nestas páxinas de 

indicacións sobre como chegar e fotos que 

entendemos que amosan ben o que 

tentamos transmi�r, realizando sempre na 

medida do posíbel un equilibrio entre a 

potencia do glaciarismo nas nosas 

montañas, dunha banda, e o que resulta 

opera�vo poder visitar e entender cuns 

coñecementos básicos, da outra.

Nas montañas que nos ocupan, a figura de 

Gonzalo Gurriarán Gurriarán (1904-1975) é 

especialmente relevante tanto no seu 

descubrimento cien�fico, glaciarismo 

incluído, como na vontade de ofrecelas 

para seren visitadas (Gurriarán Rodríguez, 

2006; Paül et al., 2018). Hai agora xusto un 

século, nos anos 1920, manifestaba que a 

zona é «excelente para en inverno facer 

deportes de neve», e «adiviñ[aba] 

magníficas pistas para esquís» nas súas 

primeiras descricións de percorridos polas 

partes altas (Gurriarán Gurriarán, 1927: 3-

4; a tradución é nosa). Asemade, apuntaba 

correspondencias coa paisaxe de orixe 

glaciar do Guadarrama, que coñecía de 

primeira man polo seu montañismo 

ins�tucionista desenvolvido mentres 
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estudaba daquela en Madrid;  por 

exemplo, tecía paralelismos reveladores 

entre as lagoas da Serpe e de Peñalara 

(Gurriarán Gurriarán, 1927: 4; Gurriarán 

Rodríguez, 2006: 83-84, 89). Nos anos 1940 

este persoeiro tentou xerar un núcleo de 

xente comprome�da co territorio, ao que 

lles debemos as primeiras representacións 

cartográficas, pictóricas, xeográficas 

académicas e mesmo literarias destas altas 

montañas (Gurriarán Rodríguez, 2021; 

Trillo, Paül e Agrelo, 2023). Unha delas, pola 

súa expresividade, reproducímola na 

portada  deste  pr imeiro  apartado. 

Coidamos que amosa ben a detección das 

pegadas glaciares na paisaxe por parte de 

Francesc Marfany, andorrano que proviña 

do Pireneo e, polo tanto, percorreu o 

mundo de Trevinca con esa bagaxe. Resulta 

relevante adiantar que, segundo Fernández 

Fernández (2015), os tres picos que se 

realzan nesa vista desde o Maluro (de 

esquerda a dereita, isto é, de Norte a Sur, 

Pena Surbia, Pena Negra e Pena Trevinca) 

teñen a súa inconfundíbel aparencia 

contundente e piramidal porque es�veron 

sobresaíndo dunha masa de xeo, o que se 

coñece en argot de glaciarismo como horn, 

na palabra alemá, pyramide, na francesa, 

ou nunatak, na inuít.

No sucesivo, a presente publicación 

artéllase en catro apartados. O primeiro 

presenta as coordenadas básicas das 

Montañas de Trevinca en tanto que 

conxunto orográfico ao que lle conferimos 

unha coherencia e unidade. O seguinte 

re�rese ao glaciarismo nestas terras, 

achegando os resultados das principais 

inves�gacións producidas ao respecto. Os 

dous úl�mos presentan cadanseus 

i�nerarios nos que propomos observar 

mentres  se camiña as  pegadas do 

glaciarismo. Cómpre indicar que os dous 

pr imeiros  apartados dedícanse ao 

territorio na súa totalidade, facendo 

o m i s i ó n  d a s  f r o n t e i r a s  t a n t o 

interautonómica como interprovinciais, 

mais os dous úl�mos céntranse en lugares 

escolleitos do lado galego, nomeadamente 

do concello da Veiga. Combinamos deste 

xeito as dúas lóxicas que pensamos que 

deben guiar a presente publicación: dunha 

banda, amosar o funcionamento par�llado 

do territorio ―e, en par�cular, do 

glaciarismo experimentado no pasado―, 

que por descontado non entende de 

fronteiras; da outra, a necesidade de 

responder ao encargo de Trevihost, 

cinguido ao ámbito territorial galego e, en 

concreto, ao da Veiga. O traballo inspírase 

nas dúas breves guías de Panareda e 

Salvador (2000a, 2000b) dedicadas ao val 

de Núria, no Pireneo oriental catalán: unha 

s o b r e  a  s ú a  p a i s a x e  e n t e n d i d a 

holis�camente e a outra con tres i�nerarios 

que concretan esa visión xeral inicial. 

A aproximación á paisaxe glaciar dos 

autores do traballo é dis�nta e talvez 

requira unha breve mención nestas 

primeiras páxinas. M. Valcárcel conta con 

ampla experiencia en Xeomorfoloxía 

glaciar. Así, publicou profusamente sobre o 

g lac iar i smo ga lego  e  no  noroeste 

peninsular ao longo de tres décadas, con 
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varios estudos pormenorizados dedicados 

a aspectos xerais e concretos da súa 

presenza nas Montañas de Trevinca 

―desde os iniciais dos anos 1990, con 

Pérez Alber�, Rodríguez Gui�án e Valcárcel 

(1993) en primeiro lugar, até unha síntese 

recente do glaciarismo do cuaternario 

tardío na Península Ibérica (Oliva et al., 

2019) na que esta rexión en concreto está 

moi presente―, así como ensaios de 

terminoloxía do glaciarismo en galego 

(Pérez Alber� et al., 2001). Gran parte dos 

seus traballos serán convenientemente 

referenciados nas seguintes páxinas. Pola 

súa banda, V. Paül privilexiou unha 

abordaxe integral e abranguente da paisaxe 

das Montañas da Trevinca desde hai unha 

década, xa presentada en contribucións 

tales como Paül et al. (2018), na que 

re s u l ta n  ta n  i m p o r ta nte s  a s  s ú a s 

caracterís�cas formais (as xeoformas, sen 

dúbida, sono, mais tamén a vexetación ou 

os restos da ac�vidade gandeira), como a 

atribución de sen�dos ás paisaxes. Isto 

úl�mo implica analizar a fondo aspectos 

sociais, polí�cos e culturais que están 

subxacentes ás miradas creadas ao redor 

deste mundo apaixonante que son as 

Montañas de Trevinca. Este é o lugar para 

subliñar que o acceso ás publicacións 

especializadas de ambos autores pode ser 

de u�lidade para ir alén das consideracións, 

de carácter máis sucinto e divulga�vo, que 

conteñen estas páxinas. Por ese mo�vo 

están convenientemente referenciadas ao 

final deste pequeno volume. Tirar do �o 

delas correspóndelle xa á persoa que nos 

lea, pois reiteramos que a vontade nestas 

páxinas non é máis que achegar unha breve 

guía interpreta�va nas coordenadas 

indicadas.

Valerià Paül

Marcos Valcárcel

San�ago de Compostela, outubro de 2024
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As Montañas de Trevinca

No circo glaciar da cabeceira do Bibei, o sector basal 
achairado contén dous curros gandeiros circulares ben 

conservados, nunha simbiose entre xeoformas e 
persoas. Fotogra�a de V. Paül (21/5/2017).

Consideracións iniciais

Aínda que poida semellar algo sinxelo, 

escoller o ámbito de traballo en Xeogra�a 

dista de ser doado e, de entrada, 

condiciona as análises e as explicacións 

que se poidan achegar. Nas montañas, a 

súa individualización en base ao relevo 

adoita ser máis aparente ca real. Así, por 

exemplo, en libros publicados sobre as 

montañas do noso país como De Torres, 

Lois González e Pérez Alber� (1993), as 

M o n t a ñ a s  d e  Tr e v i n c a  a p a r e c e n 

englobadas nas chamadas Serras Orientais 

(ou Sudorientais) e conformando un 

Macizo de Trevinca cuxa cartogra�a 

semella esgotarse na fronteira polí�ca da 

actual comunidade autónoma. En cambio, 

de ollarmos para calquera manual de 

Xeogra�a de España, tanto os mapas como 

os textos adóitanse referir a uns Montes de 

León que inclúen, na súa marxe occidental, 

as montañas ao redor do pico de Pena 

Trevinca (2.127m), o máis alto cara ao 

oeste dese conxunto que engloba sen 

solución de con�nuidade as serras da 

Cabreira, localizadas máis ao leste, e 

situando no Teleno (2.183m) a súa máxima 
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altura. Ironicamente, ambas as dúas 

aproximacións consideran Trevinca nos 

extremos respec�vos, e opostos, de 

rexións montañosas máis amplas. 

No entanto, a nosa abordaxe asume as 

Montañas de Trevinca como un ámbito 

orográfico de seu, rela�vamente ben 

individualizado pola tectónica como 

veremos máis adiante, e centrado no cume 

de Pena Trevinca. Non somos os primeiros 

en situármonos nestas coordenadas. En 

efecto, o grupo liderado por Gonzalo 

Gurriarán ao que nos referiamos no 

apartado introdutorio, e en concreto o 

xe ó g ra fo  e  n a t u ra l i s ta  F ra n c i s c o 

Hernández Pacheco, xerou unha visión 

rexional de Trevinca da que tamén 

par�cipamos, co seu correspondente 

mapa da man deste autor publicado na 

revista Peña Trevinca. Montañeros de 

Galicia en 1945; este tomábase dun texto 

de 1944 aparecido na decana Peñalara ―o 

foro  por  exce lenc ia  do  a lp in ismo 

español― no que Gonzalo Gurriarán daba 

c o n t a  d o  d e s e n v o l v e m e n t o  d o 

montañismo na zona de Trevinca (Paül et 

al., 2018; Paül, 2021). 

Pola nosa banda, seguimos esta estela no 

mapa da páxina seguinte. Deste xeito, 

entendemos que as Montañas de Trevinca 

están culminadas por Pena Trevinca e os 

seus dous cumes próximos case igual de 

altos (Pena Negra, 2.121m e Pena Surbia, 

2.116m). Deste ca�vo sector no que tres 

pequenas áreas de 5ha en total superan a 

cota 2.100m, despréndense en forma de 

estrela unhas aliñacións principais que se 

dirixen cara ao noroeste/NO (Serra do 

Eixe), suroeste/SO (Serra Calva), sur/S 

(Serra Segundeira, Segundera en castelán) 

e leste/L (Serra da Cabreira Baixa, Cabrera 

Baja en castelán); cara ao norte/N existe un 

cordal orográfico en forma de crista en 

varios treitos, mais sen a potencia dunha 

serra. Alén dos sectores situados a 2.100m, 

só o Moncalvo (2.046m) na Segundeira e o 

Vizcodillo (2.121m, Vizcodiellu en seabrés) 

na Cabreira Baixa acadan os 2.000m 

tamén, neste segundo caso a distancia de 

Trevinca (25km en liña recta) e, polo tanto, 

xa fóra do seu ámbito. En termos xerais, os 

vales fluviais dispóñense entre estas 

serras, nomeadamente o Xares, afluente 

do Bibei, entre a Calva e o Eixe; o Bibei, 

afluente do Si l ,  entre a Calva e a 

Segundeira; e o Teira, afluente do Esla, 

entre a Segundeira e a Cabreira Baixa. 

Se ben convencionalmente a Segundeira 

adoita considerarse integrada dentro da 

área de Trevinca, a Cabreira Baixa ao leste 

da lagoa de Fueyo Grande ou Riopedro 

acostúmase a desvencellar dela. No 

entanto, a Segundeira desdebúxase como 

tal cara ao sur do Moncalvo e de feito en 

Lubián xa non recoñecen ese nome. Os 

límites tamén son difusos para as serras 

Calva e do Eixe, de xeito que, a unha certa 

distancia do núcleo orográfico principal, xa 

non se acostuman a considerar parte 

integrante das Montañas de Trevinca, por 

exemplo, e respec�vamente, cara a Pías e 

cara á Rúa. A Serra Calva, que actualmente 

actúa de fronteira entre Galiza e Zamora, 

acada os 1.841 m no Fial, a uns 5 km de 

Trevinca, desde onde se aliña uns 20 km 
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por alturas máis baixas (1.400-1.600m). A 

Serra do Eixe tamén ten un pico destacado 

a uns 5km desde Trevinca, o Maluro (1.931 

m), e desde alá descende ao nivel dos  

1.300-1.400 m, que mantén durante uns 25 

km máis. Sexa como for, a bibliogra�a 

insiste en presentar todo este ámbito como 

un macizo montañoso, se cadra pola altura 

á que chega en relación coa súa contorna e 

a ausencia dunha dirección definida (como 

si que en cada serra individual).

Finalmente, non se pode perder de vista 

que na actualidade este ámbito territorial 

xa non se adoita percibir como unha 

u n i d a d e .  E n  efe c to,  a  p ro g re s i va 

consolidación das dúas comunidades 

autónomas mo�vou que se creasen 

diferenzas relevantes en xes�ón territorial, 

turís�ca e ambiental,  entre outras 

materias. Deste xeito, no lado máis 

suroriental, pertencente á provincia de 

Zamora, o Parque Natural do Lago da 

Seabra (Sanabria en castelán) converteuse 

no vector do territorio, ao redor do cal se 

deu en xerar un tecido turís�co e un 

modelo de ordenación. Desde esta 

perspec�va, cada vez máis, Trevinca é 

percibida como unha montaña afastada 

que queda na marxe do perímetro 

protexido (Paül e Trillo, 2022). Isto resulta 

irónico, tendo en conta que o parque foi 

progresivamente ampliado desde a 

delimitación inicial que non tocaba con 

 Mapa topográfico das Montañas de Trevinca. Elaboración de Antón Carballo (2016) para o Concello da 

Veiga, co mapa base do ©Instituto Geográfico Nacional



12 

Galiza ―e, polo tanto, non chegaba ao 

pico― declarada en 1978 até, primeiro, en 

1990 e, posteriormente, en 2017, englobar 

a parte máis montañosa, correspondente 

co concello de Porto. Sexa como for, no 

lado galego, Trevinca deveu nos úl�mos 

anos un símbolo da alta montaña en Galiza 

e o recurso turís�co máis destacado, 

nomeadamente para o concello da Veiga 

(Paül, Trillo e Haslam McKenzie, 2019; Paül 

e Trillo, 2022).

Tectónica e litoloxía

O conxunto das Montañas de Trevinca está 

individualizado por fallas ―fracturas 

xeolóxicas― produto da oroxenia alpina; 

unha oroxenia é un proceso masivo de 

construción de montañas; a alpina é 

recente e mesmo segue arestora. Polo O, 

pola coñecida como falla de Pixeiros ou de 

Viana, de compoñente NNL-SSO, hoxe 

considerada parte da potente falla Verín-

R é g u a ,  u n h a  d a s  m á i s  a c � v a s 

xeoloxicamente da Península Ibérica. Polo 

S, preséntase unha falla de dirección 

la�tudinal O-L que coincide coas portelas 

do Padornelo e da Canda, polas que pasan 

as modernas vías de comunicación entre 

Galiza e a Meseta. Polo N, Valdeorras non é 

máis ca un val afundido delimitado por 

dúas fallas coherentes coa aliñación 

preponderante na Cordilleira Cantábrica. 

As  fallas  do  O  e  do  N  afunden, 

respec�vamente, até os 500 e os 300m, de 

xeito que se xeran uns desniveis de até 

1.800 m en relación con Pena Trevinca, a 

menos de 30 km de distancia en liña recta. 

Polo L, como xa avanzamos, a delimitación 

non resulta doada, mais as interpretacións 

tectónicas recentes segmentan todo este 

conxunto montañoso a través da falla de 

Vilariça-Bragança, tamén moi ac�va, que 

cruza a Seabra en dirección cara ao Bierzo 

(De Vicente e Vegas, 2009). Individualizado 

por estas fallas, o conxunto érguese como 

O Lago da Seabra é considerado o lago glaciar máis 
grande da Península Ibérica, formado a causa da 

obturación da auga por uns enormes depósitos 
morénicos. A principal lingua glaciar que o alimentou 

nos períodos glaciares proviña de Pena Trevinca. 
Fotogra�a de V. Paül (12/1/2007).

A 40 km de distancia en liña recta, a forma piramidal de 
Pena Trevinca sobresae no horizonte, nunha fotogra�a 
tomada desde os Montes do Invernadeiro, na Serra de 
Queixa. Polo medio, intúese a potente falla que xera 
unha depresión afundida uns 1.500 m entre os dous 
bloques erguidos. Fotogra�a de V. Paül (23/3/2016).
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un bloque, agás, como xa dixemos, polo L, 

n o  q u e  ex i ste  u n h a  co n� n u i d a d e 

topográfica coa Cabreira Baixa. O sector 

central deste bloque presenta amplas 

superficies de aplanamento a dis�ntos 

niveis, por exemplo, na parte alta da Serra 

Segundeira. Estas zonas achairadas son 

produto de an�gas dinámicas erosivas 

previas á oroxenia alpina.

Como é habitual no NO peninsular, a 

litoloxía está disposta en franxas NO-SL 

coherentes coa oroxenia varisca, moito 

máis an�ga cá alpina. Dominan as rochas 

metamórficas. Nas Montañas de Trevinca 

están en contacto dúas grandes franxas. Ao 

N do Eixe/Cabreira, estas incluídas, 

atópanse lousas ordovícicas, aproveitadas 

pola minaría dos concellos de Carballeda e 

Encinedo nas úl�mas décadas. Ao S, a 

diversidade litolóxica é máis marcada, 

alternando en xeral bandas de cuarcitas, 

gneises e granitos. Neses gneises destaca a 

formación do Ollo de Sapo, cámbrica-

ordovícica, que aflora nunha franxa NO-SL 

duns 15km de amplo nesta rexión desde 

Ramilo e Valdín para o L e está presente no 

pico de Trevinca. No entanto, atópase Ollo 

de Sapo fóra desta franxa, por exemplo, 

polo val do Bibei augas abaixo do encoro de 

San Sebas�án, transportado polos 

glaciares. En todo caso, en conxunto, a 

diversidade litolóxica non condiciona o 

glaciarismo. 

Vexetación

A aparencia xeral da paisaxe das Montañas 

de Trevinca é rasa, con amplas superficies 

cubertas por rochedos e pedregais e 

vexetación herbácea e arbus�va. Os 

milenios de ac�vidades pastorís cun uso 

intensivo do lume e con presión gandeira, 

mais tamén de explotación forestal e de 

agricultura en altura, provocaron que as 

superficies cubertas de árbores na alta 

montaña sexan na prác�ca inexistentes. 

Aínda que se atopan taxons arbóreos 

illados mesmo por riba da cota 2.000m, por 

exemplo de Sorbus aucuparia (escanfrés 

no galego local, cancereixo ou capudre de 

forma máis ampla), a paisaxe está 

dominada polo monte baixo. 

As masas arbóreas danse polo xeral nos 

mellores  solos  dos  fondos  de  val,  en 

moitas ocasións en prados e campos 

abandonados, expandíndose desde os 

refuxios das sebes que circundaban os 

eidos. A dinámica xeral das árbores é o 

incremento superficial, tamén nas ladeiras, 

onde se ve ás veces como pés pioneiros 

xeran rapidamente ao seu redor unha 

mancha e, desde aí, van medrando con 

rapidez. No entanto, non hai bosques por 

r iba dos 1.500m, cando menos de 

momento. Entre as especies forestais, 

destaca o cerquiño (Quercus pyrenaica), 

presente en case toda a rexión menos nas 

partes máis baixas de Valdeorras, onde as 

especies se deben adaptar a un clima 

moito máis seco. Tamén o cerquiño está 

ausente nas partes máis altas. Nestas 

úl�mas domina o bidueiro (Betula alba). 

Asemade, árbores tales como o freixo 

(Fraxinus excelsior) e a abeleira (Corylus 

avellana) están bastante espalladas e 

outras, en cambio, teñen unha presenza 

máis puntual, caso do emblemá�co teixo 

(Taxus baccata), un grupo dos cales 
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conforma unha formación especial no val 

do arroio do Penedo (Paül, Trillo e 

Panareda, 2018). En todo caso, os bosques 

son ambientes dinámicos dominados 

nestes momentos por especies pioneiras e 

colonizadoras como o bidueiro ou o 

cerquiño e posibelmente no futuro, se non 

se interrompe a dinámica, serán moito 

máis mixtos.

Por riba dos 1.500m, e en xeral recubrindo 

a maior parte do territorio por mor dos 

intensos aproveitamentos humanos, 

atopamos o monte baixo de arbustos e 

herbáceas.  O mato arbus�vo está 

dominado por dis�ntos �pos de uces, 

xestas e piornos. A floración é espectacular 

a finais da primavera, por exemplo, con 

flores brancas na montaña media, a xesta 

branca (Cy�sus mul�florus) e, de cor 

rosada, a uz moura (Erica australis) ou a 

queiroa (Calluna vulgaris). Nas partes máis 

altas, prodúcese unha floración máis tardía 

de piornos (Cy�sus oromediterraneus) e 

ga�ñas ou piornos espiñentos (Genista 

sanabrensis), ambas as dúas con flores 

amarelas. Os prados están inducidos 

h i s to r i ca m e nte  p o l a s  a c � v i d a d e s 

humanas. Neles acostuman a atoparse 

arbustos e mesmo árbores pioneiras que 

os van diminuíndo. A xanzá (Gen�ana lutea 

ssp. auran�aca), de afinidade alpina e con 

flores laranxas, �ngueos de cor no verán. 

De feito, o alto val do Xares, coincidente 

coa vertente máis solleira de Trevinca, 

denomínase o Xanzanal. Sobre todo nos 

rochedos periglaciares das partes máis 

altas das montañas, mais tamén nas 

cristas, lugares moi expostos ao vento e 

neve e noutros afloramentos de rochas e 

en prados próximos, atopamos o mato de 

xenebreiro rastreiro (Juniperus communis 

ssp. alpina), unha especie moi adaptada á 

forte innivación invernal (Paül, 2023).

O Teixadal de Casaio cons�túe un lugar con 
resonancias mí�cas que chegan, tamén, ás actuais 

gabanzas que recibe. Os aproximadamente 400 teixos 
sitúanse dentro dunha formación caducifolia que, ao 

comezo do outono, acada cores amarelas e vermellas. 
Fotogra�a de V. Paül (9/10/2015).

No pico de Pena Negra atópase unha extensión 
considerábel de xenebreiro rastreiro recubrindo o 
chan. Trátase dun lugar moi exposto, venteado e con 
copiosa neve invernal, hábitat ideal para esta especie 
arbus�va considerada propia de medios alpinos. 
Fotogra�a de V. Paül (15/8/2019).
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Poboación e ac�vidades humanas

As Montañas de Trevinca cons�túen un 

á m b i t o  te r r i t o r i a l  i n te n s a m e n te 

humanizado, sobre todo, e durante 

milenios, para a gandaría nos vizosos 

pasteiros de montaña. Temos constancia 

desta ac�vidade, así como da explotación 

mineira, da agricultura e da silvicultura, 

d e s d e  h a i  s é c u l o s .  R e s u l t a n 

e s p e c i a l m e n t e  e x p r e s i v o s  d o u s 

documentos de finais do século XVI 

analizados por Amado (2014), ambos 

rela�vos á xurisdición do Bolo, que 

equivalía aos actuais concellos do Bolo e 

da Veiga. Neles fálase das disputas sobre 

os pastos comunais nas partes altas e 

tamén das necesidades de leña e carbón 

nas montañas da daquela chamada Serra 

Calva (tamén incluía o actual Eixe), citando 

case 200 malladas (abrigos para o gando e 

pastores de noite, en moitas ocasións cun 

curro circular de pedras). A cabana 

gandeira estaba cons�tuída por ovellas e 

vacas, que fontes do século XIX aínda 

consideraban en perigo polos ataques de 

lobos e osos. Este mundo herdado 

transformouse enormemente coa 

conformación do Estado liberal no século 

XIX, que, por exemplo, propiciou as 

repoboacións forestais de piñeiro no 

século XX na Serra do Eixe. Este tamén 

alentou as concesións mineiras, primeiro 

de volframio e logo de lousas (louxas na 

fala local), que cambiaron arreo a paisaxe, 

nomeadamente  nos  concel los  de 

Carballeda e Encinedo. Neste segundo 

caso, as minas chegaron moi preto do Lago 

da Baña. Deste xeito, atópase asediado 

pola expansión da minaría un lago moi 

par�cular na zona ―trátase do único caso 

paraglaciar, isto é, posterior ás épocas 

glaciares (Santos González et al., 2015)―.

De acordo cos datos demográficos 

dispoñíbeis, os nove concellos cunha 

superficie destacada na alta montaña de 

Trevinca chegaron globalmente ao seu 

máximo demográfico nas primeiras 

décadas do século XX, superando os 

30.000 habitantes en catro censos 

decenais sucesivos entre 1910 e 1940. A 

par�r do censo de 1950 iníciase unha 

caída pronunciada. En 1991 a poboación 

xa  era  de  pouco máis  de  12.000 

habitantes. Desde que se ofrecen datos 

anuais de evolución demográfica (o 

primeiro foi o padrón de 1996), cada ano a 

cifra global de poboación baixa. A úl�ma 

dispoñíbel, de 2023, supera por pouco os 

7.000 habitantes, isto é, o -76% da 

poboación de hai un século. Os concellos 

coas caídas máis pronunciadas entre o seu 

máximo e o seu mínimo na serie 

demográfica  dispoñíbel  son  A  Veiga  e 

San Justo/Xusto, ambos cun -89%, entre  

1930  e  2020  e  entre  1920  e  2021, 

respec�vamente. Arestora moitas aldeas 

teñen unha soa cifra de habitantes en 

inverno. A poboación da zona está moi 

avellentada, de xeito que, a non ser que 

haxa unha chegada de inmigración, esta 

demogra�a recesiva non vai ser rever�da. 

En todo caso, é certo que por primeira vez 

desde 1996, a variación entre 2022 e 2023 

resultou prac�camente nula. Isto pode ser 
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interpretado como un cambio de 

t e n d e n c i a  n a  l i ñ a  d o  c h a m a d o 

renacemento rural, nomeadamente nos 

concellos de Galende e A Veiga.

A gandaría decaeu moito nas Montañas de 

Trevinca e, na actualidade, prac�camente 

só hai gando vacún pacendo en can�dades 

modestas nas partes altas das serras de 

finais da primavera a mediados do outono, 

sobre todo onde hai pasteiros. Agás en 

relación cos piñeirais de repoboación, a 

explotación forestal é menor. A actual 

economía da zona baséase nos servizos, en 

especial os vinculados ao turismo, que �vo 

un auxe relevante ao redor do Lago da 

Seabra e, en xeral, no concello da Veiga: 

aloxamentos, restauración, etc. (Paül, 

Tr i l lo  e  Has lam McKenz ie ,  2019) . 

Rexístranse cando menos tres intentos de 

implantación dunha estación de esquí no 

territorio, en localizacións diferentes en 

cada un deles ―nos anos 1960, na 

cabeceira do Teira; nos anos 1970, ao 

redor de Fonte da Cova; e nos anos 1990 e 

mesmo inicios do século XXI, no alto 

Xares―, que non chegaron a bo porto 

(Paül et al., 2018). En todo caso, a 

aprobación defini�va dos espazos naturais 

protexidos ―evidentemente o parque 

natural na banda oriental e, tamén, a Rede 

Natura 2000 no lado galego― imposibilita 

na prác�ca o desenvolvemento desta 

explotación turís�ca masiva. Para acadar 

unha protección homologábel a lado e 

lado da fronteira, sería per�nente que en 

Galiza se declarase un parque natural, 

como, por outra banda, leva debaténdose 

de forma sos�da desde os anos 1970 (Paül 

et al., 2018; Paül e Trillo, 2022).

O Lago da Baña está protexido como monumento 
natural pola Junta de Cas�lla y León desde 1990. As 
minas de ceo aberto de lousa chegan até o límite da 

súa área protexida. Trátase do principal ámbito da 
provincia de León que forma parte do conxunto das 

Montañas de Trevinca. Fotogra�a de V. Paül 
(21/6/2016).

Do intento de implantación nos anos 1970 dunha 
estación de esquí en Fonte da Cova, o que chegou máis 
adiante e implicaba a implantación dun núcleo 
residencial, queda sobre todo o hotel, pechado e 
reaberto en varias ocasións, e mais remontes �po 
telebaby que están abandonados. Fotogra�a de V. Paül 
(27/5/2016).
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O glaciarismo nas 
Montañas deTrevinca

Antecedentes

Na que pasa por ser a primeira descrición 

xeolóxica sistemá�ca de Galiza, Schulz 

(1835: 7) indica que Trevinca ―trátase, 

amais, da primeira vez na que esta aparece 

verbalizada nun texto―, «sobre los 

confines orientales de Galicia, conserv[a] 

alguna nieve hasta mediados del es�o». 

Esta observación sobre a innivación 

xenerosa das nosas montañas coincide 

tamén con outros dous documentos do 

século XVIII, aínda que en ningún deles se 

cite Trevinca explicitamente: dunha banda, 

a Portela de Portas ―paso chave para 

comunicar Valdeorras coa Seabra, situado 

a 1.969 m, xusto ao pé da Pena Surbia― é 

aludida como «por donde en Verano suele 

pasarse» (Flórez, 1754: 77), posibelmente 

porque o resto do ano era imprac�cábel; 

da outra, Sarmiento, nunha das Xeogra�as 

de Galiza máis an�gas que chegou até nós, 

datada en 1762 malia que inédita, escribe 

que desde o monte tras de Celanova «vi 

unas montañas muy a lo lejos, pero llenas 

de nieve. Dijéronme que eran las de la 

Segundeyra, hacia Sanabria» (Sarmiento, 

1996: 48). Estas mencións non proban a 

O carácter glaciar do val do alto Teira resulta 
incontrover�bel desde Trevinca. No entanto, a súa 

iden�ficación como produto da acción dunha lingua de 
xeo é rela�vamente recente. Fotogra�a de V. Paül 

(24/6/2013).
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existencia de xeo persistente ao longo do 

ano, que é o elemento indispensábel para 

p o d e r  fa l a r  d e  g l a c i a r i s m o,  m a i s 

evidencian,  no contexto galego,  a 

asociación desde hai máis de dous séculos 

deste ámbito coa presenza de procesos 

fríos. Tamén poden se cadra estar a delatar 

a Pequena Idade do Xeo ―unha pulsión de 

c l i m a   m á i s   f r í o   q u e   d u r o u , 

aproximadamente, do século XIV a 

mediados do XIX―, se comparamos estes 

testemuños coa situación actual.

De acordo con moita bibliogra�a, o 

primeiro autor que mencionou a orixe 

glaciar do Lago da Seabra foi Fernández 

Duro (1867), aínda que nós non lemos iso 

verbalizado nel. Segundo Fraga (1994), 

puido ser o finés Hult a finais do século XIX 

quen primeiro recoñecese as pegadas 

glaciares nestas montañas, aínda que a súa 

achega permaneceu descoñecida. En todo 

caso, Taboada (1913) si que definiu a orixe 

glaciar do Lago da Seabra e describiu como 

tales as morenas que o obturan. En breve, 

as morenas son depósitos de material 

transportado polos glaciares. Logo destes 

textos salientan os desenvolvidos por 

cien�ficos de fala alemá: S�ckel (1929), 

Vosseler (1931) e Carle (1949). A zona foi 

espertando, pois, interese internacional, e 

transcendeuse axiña o Lago da Seabra para 

ir describindo o conxunto amplo no que se 

insire, sobre todo o val do Teira, o río que 

achega a auga á lagoa indicada e que nace 

aos pés da Pena Negra. Aos poucos, os 

traballos abrangueron outros vales 

con�guos que pertencen a bacías dis�ntas, 

tamén do lado galego. O cume deste 

interese inves�gador represéntao Schmitz 

(1969) ,  de novo en a lemán,  quen 

sistema�zou o coñecemento sobre o 

glaciarismo na zona. Entre os autores 

españois, pódese salientar Llopis (1957). 

Así, non é estraño que na considerada 

como primeira Xeogra�a xeral de España 

propiamente dita apareza un mapa 

xeomorfolóxico do glaciarismo da rexión, 

chamada «sierra Segundeira y montañas 

limítrofes entre Galicia y León» (Solé 

Sabarís, 1978: 61), que sinte�za estes 

avances inves�gadores e menciona como 

fontes Carle e Vosseler; é, de feito, unha 

copia  de Car le  (1949:  703) .  Estas 

contribucións interpretan a existencia dun 

gran campo de casquete de xeo instalado 

nas partes altas do macizo, do cal 

descenderían radialmente, polos seus 

vales (Teira, Bibei, etc.), linguas de xeo. Elas 

deron lugar a per�s transversais dos vales 

en U, en forma de maseira. No caso do 

Teira, pola potencia e conservación das 

súas morenas terminais, estas linguas 

 
Val en U  

Zona glaciar  

Morena terminal  

Morena de retroceso  

Cubeta lacustre  

Mapa xeomorfolóxico glaciar do conxunto das 
Montañas de Trevinca. Fonte: Solé Sabarís (1978: 61). 
Lenda adaptada.
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glaciares xeraron un lago, mais a maior 

parte dos lagos da rexión formáronse en 

cubetas de sobreescavación. 

Cronoloxicamente, as datacións destes 

procesos tomaron nesta primeira xeración 

de estudos as  denominacións das 

glaciacións clásicas alpinas: mentres que 

Taboada (1913) opinaba que serían visíbeis 

os trazos das dúas úl�mas (Riss e Würm), 

Llopis (1957) engadía a anterior: Mindel. As 

tres aconteceron no úl�mo medio millón 

de anos (Pleistoceno), con períodos 

interglaciares de clima máis benigno (De 

Pedraza, 1996). Como veremos no vindeiro 

subapartado, este �po de datacións foron 

superadas por inves�gacións posteriores.

En todo caso, estes traballos pódense 

caracterizar como desenvolvementos 

progresivos par�ndo de cero, nos que se 

ían producindo melloras e debates a 

medida que avanzaba a inves�gación. Así, 

Sáenz Ridruejo (1968) salientaba a falla de 

estudos sobre o val do Bibei e comentaba 

que as morenas dadas por terminais nese 

val por riba de Porto ―e que de feito aínda 

aparecen como tales, unha década 

despois, no mapa xeomorfolóxico de Solé 

Sabarís (1978: 61) que reproducimos― 

serían en verdade de retroceso, pois a 

lingua de xeo chegou moito máis abaixo 

dese núcleo. Así, Schmitz (1969) xa as 

situaba entre Pradorramisquedo e Pías.

Avances recentes

Nas úl�mas décadas desenvolvéronse 

estudos que en boa medida superan o 

coñecemento xerado con anterioridade. 

En termos xerais, estas inves�gacións 

realízanse a unha escala de detalle, de xeito 

que son raras as aproximacións que toman 

as Montañas de Trevinca de forma 

conxunta. Tal e como se adiantou no 

apartado anterior, a división polí�co-

administra�va foi consolidándose (Paül et 

al., 2018; Paül e Trillo, 2022), o que afecta 

directamente a forma de concibir e 

trabal lar  o  terr i tor io.  As í ,  resulta 

significa�vo amosar como se publicaron 

por separado mapas xeomorfolóxicos de 

detalle do glaciarismo nunha e na outra 

banda, tal e como fica evidenciado nas 

vindeiras dúas páxinas, malia as diferentes 

escalas de ambos os dous.

Por centrarnos na banda galega, cómpre 

subliñar que, despois do mapa de Solé 

Sabarís (1978: 61),  apareceu o de 

Rodríguez Gui�án e Valcárcel (1994: 246). 

Este úl�mo é subseguinte á publicación de 

resultados cinguidos á cabeceira do val do 

Xares un ano antes en Pérez Alber�, 

Rodríguez Gui�án e Valcárcel (1993). No 

entanto, resultan evidentes os avances 

entre finais dos anos 1970 e inicios de 

1990. Así, a lingua glaciar do val do Bibei 

esténdese 20 km augas abaixo entre un 

mapa e o outro, o que evidencia que a 

inves�gación anterior infraes�mara a súa 

potencia. Neste punto, o descubrimento e 

a n á l i s e  d o s  e s p e c ta c u l a re s  a rco s 

morénicos de Cepedelo, no que dis�ntos 

depósitos morénicos laterais resultantes 

do glaciar do Bibei aparecen dispostos en 

paralelo en forma de media lúa, permite 

es�mar en cando menos de 300 m o 

espesor acadado pola lingua de xeo desde 

a actual base do val do Bibei. 
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Morenas  

Máxima extensión glaciar  

Fase máxima interna  

Arcos de retroceso frontal  

Retroceso do val de Peces  

Fase externa dos circos  

Fase interna dos circos  

Circos e nichos  

 

Can�s, maseiras e limiares  

Cordais  

 
 

Direccións dos fluxos de xeo  

Mapa xeomorfolóxico glaciar da bacía do Lago da Seabra, produto do traballo de campo dun curso de prác�cas de 
Xeogra�a �sica da Universidad Autónoma de Madrid en 1988. Fonte: Mar�nez de Pisón (2010: 173). Lenda 
adaptada. 
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Lago, lagoa 

Circo glaciar 

Anfiteatro 

Ombreira glaciar 

Crista de cordón morénico 

Depósitos fluvioglaciares e glaciolacustres 

Con fluvioglaciar 

Río 

Encoro 

Poboación 

Mapa xeomorfolóxico glaciar do sector suroccidental das Montañas de Trevinca. Fonte: Rodríguez Gui�án e 
Valcárcel (1994: 246). Lenda adaptada.
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A inves�gación por parte desa mesma 

equipa proseguiu cos anos. En efecto, 

unha análise detallada realizada no val do 

Bibei, na área na que se localizaran 

evidencias de glaciarismo a menor cota 

(en concreto, na contorna do núcleo de 

Pías), arroxou unha nova interpretación 

sobre o funcionamento dos glaciares na 

zona, dos que, como xa mencionamos, 

dera conta Sáenz Ridruejo (1968) de forma 

pioneira. Así, Pérez Alber� et al. (2011) 

inferiron a existencia de cando menos 

dous estadios no glaciarismo dese sector. 

Antes de caracterizalos, hai que ter en 

conta que este estudo subliñaba a 

relevancia que acadou a alimentación do 

glaciar de Barxacova por parte do do Bibei 

por riba da actual liña de cristas que separa 

estes vales (o principal do Bibei e o de 

Barxacova, o seu tributario), tendo en 

conta que ese relevo posúe un desnivel de 

250 m e, polo tanto, o glaciar pasou por 

riba del. No primeiro estadio, coa máxima 

potencia acadada polos glaciares, 

formaríanse os arcos morénicos de 

Cepedelo e seguramente o glaciar do Bibei 

iría augas abaixo de Pías, ou pola portela 

de Vilanova de Serra, aínda que, de 

momento, non se puideron atopar 

evidencias glaciares nesas direccións. Nun 

segundo estadio, xa de deglaciación, o 

glaciar do val do Bibei iniciaría a súa 

recuada, de xeito que o de Barxacova 

obturaría o val e crearíase un lago entre 

ambos os dous, o que daría lugar aos 

sedimentos glaciolacustres que se atopan 

ben preservados na área. De feito, son as 

análises sedimentolóxicas mediante 

técnicas modernas as que permiten 

interpretar mellor os procesos fríos 

acontecidos no pasado. Tamén posibilitan 

datalos con precisión, de xeito que se dá 

es�mado que a máxima extensión do xeo 

aconteceu antes de 30.000 anos AP (AP é 

«antes do presente», isto é, medido desde 

1950).

Os arcos morénicos de Cepedelo cons�túen unha magnífica mostra de morenas laterais. Situados entre as cotas 
1.300 e 1.400 m, poden recoñecerse até oito sobre o terreo e, máis ni�damente, mediante tecnoloxía LIDAR (Light 
Detec�on and Ranging). Fotogra�a de M. Valcárcel (28/5/2007).
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Noutro sector das Montañas de Trevinca a 

inves�gación de detalle tamén arroxou 

resultados que cambiaron arreo o que se 

sos�vera con anterioridade. É o caso do 

traballo de Santos González et al. (2015). 

Estes autores demostraron, tamén logo de 

novas análises sedimentolóxicas, que a 

morena dada por segura no Lago da Baña 

non é tal. En efecto, trátase en realidade 

d u n h a  a c u m u l a c i ó n  d e  m ate r i a i s 

procedente dun gran esvaramento en 

masa post-glaciar, o cal pechou o val e fixo 

acumular a auga por riba. Deste xeito, o 

Lago da Baña, malia a bibliogra�a existente 

que sostén o contrario e a opinión popular 

xeneralizada, non é glaciar senón dunha 

fase posterior. En todo caso, Santos 

González et al. (2015) non minimizaron a 

relevancia do glaciarismo no val da 

cabeceira do río Cabreira (onde se atopa o 

lago), senón que, de feito, indican que a 

l o n x i t u d e  e s � m a d a  n o s  e s t u d o s 

precedentes da lingua glaciar ―6 km―, 

por exemplo por Schmitz (1969), queda en 

verdade curta. Suxeriron, neste senso, que 

a fronte se puido localizar a máis de 10 km, 

nas inmediacións do actual núcleo de La 

Baña.

Unha mención especial merécena as 

datacións realizadas nos úl�mos anos. Tal 

e como adiantamos ao referirnos á análise 

dos depósitos de Pías por Pérez Alber� et 

al. (2011), a inves�gación recente pon o 

fincapé en que o úl�mo ciclo glaciar �vo 

lugar antes do que se asumira por parte da 

bibliogra�a precedente, isto é, con 

anterioridade a 26.000-31.000 anos AP 

(Oliva et al., 2019). As frontes glaciares 

puideron manterse estábeis até uns 

22.000 anos AP e todo o territorio estaba 

deglaciado por completo xa no evento 

coñecido como Dryas primi�vo (17.500-

14.700 anos AP) (Oliva et al., 2019). Estas 

datacións son coherentes cos resultados 

recentes no Lago da Seabra (Rodríguez-

Rodríguez et al., 2014, 2015).

A interpretación prevalente actual dos 

procesos glaciares nas Montañas de 

Trevinca defende que chegou a exis�r un 

casquete glaciar (ice cap en inglés) de case 
2500 km  (Rodríguez-Rodríguez et al., 2014, 

2015; Fernández Fernández, 2015; Oliva et 

al., 2019). A Segundeira é a serra que, na 

súa parte culminal, mellor permite 

imaxinarse no momento actual como 

puido pousar este casquete sobre o relevo. 

Del derivábanse cara a fóra dis�ntas 

linguas glaciares que se encaixaban polos 

vales dos ríos e que puideron ter as frontes 

até os actuais 900-1.000 m de cota. No 

entanto, hai que subliñar que este puido 

ser o úl�mo ciclo, mais que no pasado 

houberan outros de maior potencia. Neste 

senso, a interpretación de Fernández 

Fernández (2015) dos tres picos principais 

de máis de 2.100 m como horns á que nos 

referiamos na introdución deste texto hai 

que facela en relación cun determinado 

período, pois puideron producirse tanto 

unha masa de xeo de maior espesura no 

pasado ―enmascarando os tres picos en 

cues�ón― como linguas glaciares que 

chegasen aínda máis abaixo das cotas 

indicadas. 
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Finalmente, neste panorama de estudos 

cinguidos a sectores e temas concretos, 

salienta o recente traballo de Pérez Alber� 

e Gómez Pazo (2023). Nel ofrécese unha 

interpretación de conxunto do glaciarismo 

n a  z o n a ,  c u n  c o m p l e t o  m a p a 

xeomorfolóxico de síntese desenvolvido 

mediante sistemas de información 

xeográfica que empregan modelos dixitais 

de elevacións de alta resolución. As 

métricas derivadas deste estudo permiten 

achegar es�macións bastante precisas das 

alturas acadadas para o xeo e da cota da 

liña de equilibrio glaciar ―isto é, o límite 

entre a zona de acumulación e de ablación 

dun glaciar dado (normalmente coñecida 

coas siglas en inglés de Equilibrium Line 

Al�tude, ELA)―. O espesor do xeo no 

glaciar do Bibei calcúlase cun máximo de 

527 m, dato que é coherente cos 457 m que 

Fernández Fernández (2015) atribuíu nun 

trabal lo  anter ior,  tamén real izado 

mediante sistemas de información 

xeográfica, para o do Teira. En relación co 

cálculo do ELA no momento do úl�mo 

máximo glaciar, metodoloxicamente 

resulta máis complexo e os resultados 

difiren bastante en función das técnicas de 

es�mación. En todo caso, o rango sitúase 

entre os 1.400 m e os 1.900 m, o que, de 

media, está por riba da bibliogra�a máis 

an�ga xa mencionada (S�ckel, 1929 ou 

Schmitz, 1969), que estabelecera o ELA na 

banda máis baixa do rango, ao redor dos 

1.500 m. No mapa xeomorfolóxico de Pérez 

Alber� e Gómez Pazo (2023) altérnase a 

cartogra�a de gran parte do territorio das 

Montañas de Trevinca como áreas cubertas 

de �ll (sedimentos glaciares) e áreas de 

rochas ovelladas (roches moutonnées), isto 

é, superficies rochosas núas produto da 

abrasión do xeo.

Vista do sector máis alto da Serra Segundeira desde as 
inmediacións do Moncalvillo (2.039m), a súa segunda 

elevación logo do próximo Moncalvo (2.046m), 
mirando cara ao S. A Segundeira está coroada por 

unha superficie de aplanamento extensa, de máis de 
22km , toda ela situada por riba da cota 2.000m. 

Fotogra�a de V. Paül (9/8/2020).

As tecnoloxías actuais permiten representacións 
tridimensionais de como puido ser o glaciarismo 
desaparecido. Na imaxe, interpretación do glaciar do 
Teira, cos tres picos principais sobresaíndo 
lixeiramente por riba da superficie de xeo situada na 
cota 2.050-2.080 m. Fonte: Fernández Fernández 
(2015: 108), con permiso.
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Como chegar e antes diso

O presente i�nerario iníciase á beira do 

cartel da fronteira interautonómica na 

Serra Calva, na estrada que comunica Porto 

coa Veiga. Neste lugar, coñecido como 

Portela da Calva, implantouse nos úl�mos 

anos un miradoiro estelar, nomeado das 

Tablillas. Desde aí vese ben o comezo do 

PR-G 201, por onde propomos coller o 

camiño. A mellor forma de chegar a ese 

punto é desde A Veiga. Por Porto hai que 

tomar os 30 km da estrada provincial ZA-

102  desde  Vilavella  (por  onde  pasa  a A-

52), que non se atopa en bo estado.

Antes de chegar, recomendamos parar nun 

punto que permite entender ben o 

funcionamento da dinámica glaciar en boa 

parte do territorio que se vai visitar ao 

longo deste i�nerario. Na estrada de 

acceso ao lugar de inicio, 5 km despois do 

cruce xusto ao deixar Valdín, e 2 km antes 

de chegar ao inicio do sendeiro, hai unha 

pista que sae a man dereita vindo desde 

Valdín (para o O). Dado que non é 

demasiado apta, deixaremos o coche no 

cruce e subiremos por esa pista uns 600m a 

pé até o alto. Trátase dun cambio de 

rasante, situado a 1.419m. Desde el, se 

miramos cara ao L, veremos a cabeceira do 

Das dúas grandes lagoas glaciares das Montañas de 
Trevinca dentro de Galiza, destaca pola súa superficie 
Ocelo, situada no corazón da Serra Calva, a unha cota 

1.520 m. Fotogra�a de V. Paül (23/2/2009).

I�nerario pola Serra Calva
(PR-G 201 e PR-G 200)
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val glaciar do río Canda, moi evidente na 

paisaxe pola súa forma en maseira (U 

transversal), cun fondo de val achairado e 

unhas abas laterais ver�cais, culminadas 

en senllas ombreiras glaciares. Del 

podemos explicar dúas cues�óns que esta 

perspec�va permite iden�ficar e que 

resultan significa�vas. A primeira é que a 

súa cabeceira é baixa, de xeito que se pode 

inferir con claridade que o xeo do val do 

Bibei, que queda por tras da Calva, saltou a 

serra, cubríndoa, e alimentou o da Canda. 

A cota actual desa zona é uns 1.670m e o 

fondo do val do Bibei nese sector, onde 

amais se produce unha inflexión do val e o 

xeo �ña que ter tendencia a seguir o seu 

fluxo recto para a Canda ―en lugar de xirar 

90⁰ para o S― está a 1.350m. Tendo en 

conta, como xa explicamos no apartado 

precedente, que o espesor do glaciar do 

Bibei se es�ma en máis de 500m, resulta 

obvia a difluencia do xeo, un patrón que se 

repite na Calva. Esta perspec�va tamén 

permite albiscar que a cabeceira do Canda 

actuou como val glaciar pendurado, isto é, 

un val lateral que ingresa nun principal por 

riba dese troncal.

Amais, o lugar en concreto require a súa 

observación detallada. Trátase dun 

depósito morénico que segue a crista do 

interfluvio entre dous vales (o do Canda, 

ao L, e o de Corzos, ao O). A súa lonxitude é 

de 2 km, de xeito que é unha morena 

bastante longa. Se nos situamos por riba 

dela,  poderemos admirala  na súa 

configuración lineal. Xusto o punto ao que 

chegamos pola pista é unha interrupción 

da morena, cuns 5 m de corte, xa sexa pola 

acción fluviotorrencial ou ben pola 

construción do propio camiño.

Perspec�va da Serra Calva desde o lugar mencionado 
no texto, coa cabeceira do río Canda incrustada na 

serra. Polo medio, outro cordón morénico moi claro, 
que delata, xunto coa morena desde a que está feita a 

fotogra�a, dis�ntas fases de avance e retroceso 
glaciares. Fotogra�a de V. Paül (4/10/2024).

A morena rec�línea que actualmente fai de crista de 
interfluvio entre os vales do Canda e de Corzos é de 
xeometría rec�línea. Polo glaciarismo dos dous vales, 
alimentados polo do Bibei, podería ser central, ou ben 
frontal do glaciar do Canda se o de Corzos 
desapareceu antes. Fotogra�a de V. Paül (4/10/2024).
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Descrición xeral do i�nerario

O i�nerario proposto é de 18 km desde o 

punto de orixe até o final, na aldea da 

Ponte. Tómase primeiro o PR-G 201 (o 

sendeiro integral da Serra Calva), que 

chega até o cume de Pena Trevinca, mais 

nós deixarémolo á altura da Lagoa da 

Serpe. De aí colleremos o PR-G 200 (o 

chamado sendeiro das lagoas glaciares), 

co que o PR-G 201 par�lla percorrido 

desde pouco antes da Lagoa de Ocelo. En 

todo caso, sairemos do ámbito no que se 

sitúa a Lagoa da Serpe polo PR-G 200 

remontando primeiro o Alto do Fial, o 

punto  máis  alto  deste  percorrido 

(1.841m), e logo baixando polas súas abas 

até o fondo do val do Xares, onde se atopa 

A Ponte. Así pois, se se quere facer enteiro, 

resulta recomendábel contar con dous 

coches, de xeito que se deixe un no inicio e 

outro no final.

Os Lagoallos das Tablillas e dos Pichos

Os primeiros 6 km do percorrido son unha 

subida lenta mais sos�da por unha paisaxe 

par�cular da Serra Calva na que se 

suceden unha gran can�dade de lagos 

ca�vos pouco profundos, de carácter 

estacional e denominados localmente 

lagoallos, e pequenos outeiros rochosos, 

penedos que raramente superan os 20 m 

de altura desde a súa base. A aparencia 

� s i c a  d e s t a  p a i s a xe  d e n o m í n a s e 

tecnicamente en inglés basket of eggs 

(«cesta de ovos») .  Trátase dunha 

topogra�a caracterís�ca dunha área que 

es�vo glaciada, formada cando o xeo se 

move lentamente ou está fundindo, e 

sucédense pequenos resaltes rochosos 

redondeados e ca�vas depresións 

cubertas de materiais finos. A terminoloxía 

provén das Highlands escocesas.

Os Lagoallos das Tablillas e dos Pichos presentan 
carácter estacional. Contra final do verán normalmente 
perden a auga se a estación non foi chuviñosa. En 
moitas ocasións, resulta evidente o pisado intensivo 
das vacas no seu chan, que aproveitan as súas augas 
para beberen. Fotogra�a de V. Paül (4/9/2015).

A área dos Lagoallos das Tablillas presenta unha 
paisaxe singular composta de lagoas estacionais no 

medio de resaltes rochosos arredondados, nunha zona 
en termos xerais de carácter achairado situada entre 

as cotas 1.500 e 1.600 m. Fotogra�a de J. M. Trillo 
(4/9/2015).
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Os primeiros lagoallos cos que nos 

atopamos vindo da Portela da Calva son os 

das Tablillas. Pasada a zona inicial de maior 

densidade de lagoallos, o camiño comeza 

ascender, até situarse en paralelo á parte 

alta do val do río Canda. Na cabeceira, 

atópanse os lagoallos dos Pichos. Todos 

eles teñen que ver coa potente erosión 

exercida pola lingua de xeo do val do Bibei, 

que sobrepasaba a altura da Serra Calva e 

saltaba a vales como o do Canda, 

escavando as zonas nas que hoxe se sitúan 

estas lagoas estacionais. 

A observación do val do Canda aquí 

permite recoñecer un anfiteatro glaciar. 

Tamén se pode ver outro no arroio de 

Cabanas, tributario do Bibei, ao subir cara 

ao Ses�l a man dereita (cara ao L). Un 

anfiteatro  g lac iar  cons iste  nunha 

cabeceira de val en forma semicircular e 

aberta, con ladeiras ver�cais e un fondo de 

val suave (Pérez Alber� et al., 2001: 20). 

Augas abaixo do val do río Canda, o 

anfiteatro dá paso a un val glaciar en forma 

de  mase i ra ,  que,  como v imos  na 

explicación do comezo deste i�nerario, 

presenta paredes laterais ver�cais 

culminadas con senl las ombreiras 

glaciares. Dado que o camiño de acceso 

aos Lagoallos dos Pichos pasa por riba da 

ombreira esquerda do val, neste sector a 

visión de conxunto é moi boa.

O Ses�l, os Altos da Corraliza e o Pico de 

Ocelo

O camiño non baixa ao val do Canda, senón 

que comeza a ascender cara ao Ses�l, que 

será a primeira altura notábel á que 

accederemos  (1.757m).  Nas  súas 

inmediacións atopamos a Lagoa do Ses�l 

Alto, máis grande cás anteriores, mais 

tamén estacional. En todo caso, por esta 

zona máis alta pola que imos descorrer a 

par�r de agora xa non hai lagoallos.

Na parte culminal dos Altos da Corraliza fórmase unha 
lagoa estacional nunha pequena depresión rodeada de 

depósitos morénicos. Ao fondo da imaxe, tras a Serra 
do Eixe ―co paso da Portela de Ricosende ben 
visíbel―, O Bierzo baixo a néboa e, ao lonxe, a 

Cordilleira Cantábrica cuberta de neve. Fotogra�a de 
V. Paül (28/12/2019).

Desde o Pico de Ocelo (1.696 m), pódese observar a 
lagoa homónima no seu emprazamento, cun desnivel 
ver�cal de pouco máis de 180 m en pouco menos de 
300 m en liña recta. Este panorama é moi 
recomendábel para admirar a globalidade do circo 
glaciar onde se instala a devandita lagoa. Fotogra�a de 
J. M. Trillo (10/10/2015).
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Resulta recomendábel dirixirse, desde os 

Altos da Corraliza, ao pico de Ocelo pola 

pista que os une. Á beira dese cume, está a 

Lagoa do Pico de Ocelo, de carácter 

estacional. Xusto na boca desa lagoa, hai a 

mellor perspec�va sobre a Lagoa de Ocelo. 

Tráta s e  d u n h a  v i s ta  q u e  p e r m i te 

comprobar o carácter de circo glaciar deste 

val, isto é, unha cabeceira semicircular, 

arestada, de fondo rochoso, que neste 

caso presenta un fondo sobreescavado no 

que se formou un lago (Pérez Alber� et al., 

2001: 19). Como imos insis�ndo ao longo 

da explicación sobre a Serra Calva, �vo que 

se producir transferencia de xeo desde o 

val do río Bibei, o que explicaría a potencia 

destas xeoformas, pois a portela que 

separa a Lagoa de Ocelo do val do río 

veciño está a 1.645 m, 250 m por riba do 

fondo do val, unha diferenza de cota moi 

inferior ao espesor calculado para a lingua 

de xeo do Bibei. Sexa como for, o camiño 

recto que existe entre o pico e a lagoa de 

Ocelo polo peche do couto de Xares non é 

recomendábel ―nin para ascenso nin para 

descenso―, polo que aconsellamos 

remontar de novo os Altos da Corraliza e 

tomar a pista que baixa á Lagoa de 

Carrizais, intervisíbel desde o alto da serra.

 

Os vales dos regatos da Morteira e dos 

Poulos e a Lagoa de Ocelo

Baixando pola pista, atopamos a Lagoa de 

Carrizais. Igual que a veciña Lagoa de 

Laceira, trátase de dous encoros creados 

ar�ficialmente por mo�vos turís�cos 

vencellados ao couto de Xares (Paül, Trillo 

e Haslam McKenzie, 2019), polo cal non 

s o n   l a g o a s   g l a c i a r e s   c o m o 

incorrectamente se sostén ás veces. No 

caso da Lagoa de Carrizais, pola que 

pasaremos á súa beira, existe abofé unha 

cubeta de sobreescavación como a da 

Lagoa de Ocelo, mais chegou até a 

contemporaneidade recuberta  de 

sedimentos, nunha situación análoga á 

c a b e c e i ra  d o  re ga to  d o s  Po u l o s . 

Precisamente esta cabeceira é a que 

visitamos deseguido, seguindo pola pista 

de baixada que estamos a tomar logo da 

Lagoa de Carrizais. Consiste nun ámbito no 

que o curso fluvial dá en xerar uns 

pequenos meandros, o cal non é habitual 

no tramo superior dun río; débese á 

colmatación da cubeta por sedimentos 

recentes, en época posterior á glaciación.

O camiño chega a unha encrucillada. 

Tomaremos por un momento a pista de 

man esquerda para ir uns 200 m en 

dirección á Ponte e poder admirar toda a 

cabeceira do val do regato da Morteira. 

Este val é un magnífico exemplo da forma 

glaciar en maseira (ou en U transversal), 

que se albisca perfectamente desde a 

portela que o pecha polo L. A base do val 

está a uns 1.300 m de cota e a parte alta das 

ombreiras glaciares, a 1.400-1.500m, 

aproximadamente. Son al�tudes baixas 

para o que resulta habitual no glaciarismo 

rexional e, de novo, débense a que a 

potencia deste xeo proveu do Bibei, 

pasando por Ocelo, como dixemos antes, e 

pola cabeceira do regato dos Poulos. O 

fluxo do xeo foi nun sen�do la�tudinal L-O, 

aínda que na actualidade a rede fluvial, por 

exemplo o regato dos Poulos, teña unha 
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co m p o ñ e nte  m e r i d i a n a  S - N .  E sta 

difluencia xenerosa de xeo a todo este 

sector tamén está probada pola presenza 

de bloques errá�cos xusto diante do 

miradoiro do val do regato da Morteira no 

que estamos situados. Os bloques 

e r r á � c o s  s o n  g r a n d e s  p e n e d o s 

transportados polo xeo, depositados no 

l e i to  ca n d o  e ste  s e  d e r rete .  S o n 

amplamente considerados un símbolo do 

glaciarismo. Así, nunha época tan temperá 

como mediados do século XIX, en Suíza, 

Studer, Favre e Soret (1867) reclamaron a 

súa catalogación sistemá�ca e protección, 

por mo�vos naturalistas, mais tamén 

resulta evidente que pola atribución de 

valor iden�tario a ese �po de penedos. 

Xerouse deste xeito unha asociación moi 

duradeira entre un elemento caracterís�co 

da alta montaña alpina e a nación 

helvé�ca, que aínda segue vixente a día de 

hoxe.

Volvemos sobre os nosos pasos ao val do 

regato dos Poulos e accedemos á Lagoa de 

Ocelo pola súa boca. Temos que superar un 

resalte orográfico que é un limiar glaciar, 

isto é, un dique de rochas resistentes 

perpendicular á dirección do xeo  que,  de 

feito,  forzou  a sobreescavación. Desde 

aquí temos a vista inversa á do Pico de 

Ocelo, en cuxas inmediacións es�vemos 

hai unha hora se estamos a andar na 

dirección proposta. A cubeta percíbese 

doutra maneira desde esta perspec�va, co 

lago diante nosa. Ocelo é un topónimo 

dado como de orixe celta en Galiza por 

Balboa (2007: 250-251) e que significa, 

precisamente, elevación ou promontorio, 

de xeito que Pico de Ocelo sería un caso de 

tautopónimo, é dicir, de nome de lugar que 

reitera o mesmo dúas veces: na súa forma 

transparente na lingua actual e na súa 

forma an�ga, cuxo significado xa se 

perdeu.

O regato dos Poulos no ámbito da cubeta de 
sobreescavación recuberta de sedimentos recentes. 

Despois de saír pola boca da Lagoa de Ocelo 
superando un limiar glaciar, xera este fermoso sector 

con meandros en forma de S, antes de volverse 
encaixar cara ao N noutro limiar glaciar. Fotogra�a de 

J. M. Trillo (31/8/2015).

O val do regato da Morteira desde a portela entre este 
val e o do regato dos Poulos, coa caracterís�ca forma 
transversal en U producida pola erosión glaciar. En 
primeiro plano, varios bloques errá�cos, por riba das 
ombreiras laterais. Na imaxe, no horizonte do fondo á 
dereita, a Serra de Queixa nevada. Fotogra�a de V. 
Paül (23/2/2009).
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Entre as lagoas de Ocelo e da Serpe

Desde a Lagoa de Ocelo hai que remontar 

uns 200 m de desnivel algo duros até 

situarse a media ladeira do Alto do Fial, o 

que nos permite gozar dunha boa vista do 

val do río Bibei e, a medida que avanzamos 

e que o Montouto (1.858 m) nos vai 

separando do val principal dese río, do 

Bedul, o seu tributario. Ambos os dous 

vales dispóñense en forma de maseira e o 

Bedul está pendurado sobre o do Bibei. En 

todo momento vemos no horizonte a 

Segundeira, culminada no Moncalvo 

(2.046 m), a zona alta que mellor delata 

neste sector a situación do casquete e que 

alimentaba a lingua de xeo do Bibei e mais 

o do Bedul. O camiño descorre por unha 

ombreira glaciar e o Montouto presenta 

outra paralela.

Debuxo de F. Marfany da vista do val do río Bedul, sen datar, publicado en 1946 no nº 5, p. 14, da revista Peña 
Trevinca. Montañeros de Galicia, reeditada por Gurriarán Rodríguez (2021). 

O val do río Bedul, co caracterís�co fondo achairado e 
as paredes laterais moi ver�cais, produto do 
glaciarismo. Neste caso, a parede contraria aparece en 
sombra, dada a súa orientación N e ao ser pola tarde. 
Trátase dun ámbito cunha notábel concentración de 
mostras da ac�vidade gandeira. Ao fondo, a 
Segundeira. Fotogra�a de V. Paül (15/1/2011).

O val do río Bibei, polo que descorría a principal lingua 
de xeo das Montañas de Trevinca, cun espesor 

máximo es�mado de 500m, e que se desprendía do 
casquete principal situado á esquerda da imaxe, cara 

ao L. A área de transferencia do casquete á lingua 
puido estar precisamente neste sector. Fotogra�a de V. 

Paül (6/10/2017).
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A Lagoa da Serpe presenta unhas 

dimensións máis reducidas cá de Ocelo e 

sitúase a unha cota máis alta (1.678 m). 

Novamente, a súa xénese ten que ver co val 

veciño, e non co val ao que desauga agora 

h i d r o g r a fi c a m e n t e .  A  c u b e t a  d e 

sobreescavación xerouse contra o limiar do 

Alto do Fial, perpendicular ao fluxo 

principal do xeo desprendido do casquete, 

de aí a súa par�cular configuración. De 

feito, as morenas iden�ficadas non están 

na parte frontal da lagoa, senón na traseira, 

posibelmente produto da recuada do xeo, 

a medida que se foi confinando no val do 

río Bedul.

O Alto do Fial

Desde a Lagoa da Serpe hai que realizar 

unha remontada curta mais intensa ao Alto 

do Fial; será a úl�ma subida do i�nerario. 

Recomendamos moito asomarse polo 

chamado Balcón da Serpe. O Alto do Fial 

presenta dous c i rcos  g lac iares  de 

orientación N na súa parte máis alta. O 

sector do can�l ver�cal da parede dun dos 

deses obsérvase magnificamente desde a 

parte alta do Alto do Fial. En cambio, desde 

ese sector non se albisca o fondo do val 

glaciar do río Xares, polo que o tratamos no 

outro i�nerario.

En  todo  caso,  cómpre  salientar  que  no 

Alto do  Fial  se  localizan  flutes.  Trátase  

de   pequenas   c r i stas   formadas 

subglaciarmente. Isto delataría que se 

instalaron glaciares nesta montaña. 

Pasado o chalé dos cazadores, o PR-G 200 

descende á Ponte meténdose pola parede 

ver�cal lateral do val do regato dos Poulos. 

No entanto, existe a posibilidade de 

con�nuar pola pista e, pola dereita de 

baixada, coller a outra que permite ir ver as 

pequenas depresións penduradas detrás 

das morenas laterais do val do río Xares. 

Chámanse en argot glaciar kames.

Desde o coñecido como Balcón da Serpe, pódese gozar 
dunha excelente vista sobre a Lagoa da Serpe, cunha 

caída de máis de 100 m de desnivel en pouco máis de 
170 m en liña recta. Ao fondo, á esquerda, o cume de 

Pena Trevinca. Esta perspec�va converteuse nos 
úl�mos anos nunha icona turís�ca. Fotogra�a de V. 

Paül (6/10/2017).

Desde a Pista dos Alemáns (véxase o treito final do 
outro i�nerario), a vista sobre o conxunto do Alto do 
Fial delata o seu carácter al�vo na paisaxe. 
Recoñécense moi ben as morenas laterais do val 
principal do río Xares non só a causa da topogra�a 
senón tamén por mor do cambio de uso do solo. 
Fotogra�a de V. Paül (4/10/2024).
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Como chegar e antes diso

Para iniciar o presente i�nerario, hai que 

dirixirse cara a Vilanova. Desde que se 

asfaltou a pista que sobe a esa aldea desde 

Xares, resulta mellor empregala e evitar a 

estrada OU-CV-176 por Lamalonga. Así, 

pasado Prado vindo da Veiga, non 

tomaremos cara á esquerda, para onde 

indica Vilanova nun cartel, senón para a 

dereita (pola OU-CV-177) e, na entrada de 

Xares, seguiremos, agora si, o sinal que 

volve indicar Vilanova cara á esquerda. 

Tampouco é aconsellábel chegar até A 

Ponte pola OU-CV-177 para subir a 

Vilanova pola OU-CV-176, pois non é 

cómodo cruzar esa aldea polas súas rúas 

moi estreitas. Dito sexa de paso, desde O 

Barco os navegadores trazan a ruta para 

dirixirse a Vilanova por Lamalonga, 

collendo a estrada provincial OU-121 que 

sae  de  Viloira,  pasando  por  San�goso,  e 

logo  unha  pista  asfaltada  pola  zona  alta 

da  Serra  do  Eixe.  Recomendamos 

encarecidamente obviar esa opción e 

sempre dirixirse á Veiga primeiro a través 

da estrada comarcal OU-533 (A Rúa-A 

Gudiña), en bo estado e cun excelente 

I�nerario pola Serra do Eixe

(PR-G 198 e PR-G 199)

Subindo polo Eixe desde Vilanova, velaquí, na cota 
1.705 m, o primeiro lugar no que se albisca Pena 

Trevinca, cunha boa vista sobre o val glaciar de 
Meladas. Fotogra�a de V. Paül (28/2/2009).
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trazado, e mais os 12 km da OU-CV-2, que 

comunica a cabeceira municipal co Alto do 

Covelo, por onde pasa a OU-533.

Antes de chegar ao inicio da ruta a pé, 

propomos parar un intre para observar o 

conxunto entre os km 6 e 7 da estrada OU-

CV-177, pasado San Lourenzo, xusto onde 

hai un cartel que indica o desvío para 

Lamalonga. Atópase un penedo enorme 

culminado cunha escultura de José 

Escuredo Vega, alcumado Pepe de Barrio, 

como en moitos outros lugares do concello 

da Veiga. Se se sobe a ese alto, mirando 

cara ao L, nos días despexados obtense 

unha panorámica excelente da Serra do 

Eixe e, tamén, da Calva. Cara á esquerda, 

para o N, albíscase perfectamente como o 

Eixe sobe de golpe de cota de forma 

pronunciada no Maluro, que acada os 

1.931 m. Esa altura mantense en todo o 

horizonte até, contra o S e desde este si�o 

á dereita, xa na Calva, o Alto do Fial (1.841 

m). Deste xeito, disponse diante nosa un 

arco a ese nivel do horizonte, no que 

salienta, no medio, a Pena Trevinca, o 

relevo máis destacábel. Hai que imaxinarse 

no máximo apoxeo glaciar casquete glaciar 

recubrindo ese nivel e, saíndo del cara ao 

lugar no que nos atopamos, polos actuais 

vales, as linguas glaciares de varios centos 

de metros de espesor.

Descrición xeral do i�nerario

O i�nerario proposto é de 20 km, cun 

mesmo punto de orixe e final (a aldea de 

Vilanova), de xeito que resulta circular. 

Toma  o  PR-G  198  (sendeiro  do  Maluro  

e  de  Pena  Trevinca)  en  dirección  ao 

cume  principal,  onde  remata.  No 

entanto,  deixarémolo  na  zona  da  súa  

confluencia  co  PR-G  199,  na contorna  da 

Valigota  (2.009m),  a  cota  máis  alta  á  

que chegaremos.  Desde  daquela 

comezaremos a volver primeiro polo PR-G 

199 (sendeiro a Pena Trevinca polo Ses�l 

Alto) e logo polo PR-G 198.1 (variante do 

p r i m e i ro  P R  q u e  t o m a m o s ) ,  q u e 

colleremos logo de cruzar o río de Meladas 

e seguiremos até volvermos a Vilanova. 

Nesa altura, hai que estar atentos de non 

con�nuar polo PR-G 199, pois conduce á 

aldea da Ponte, situada no fondo do val.

O Maluro e o val de Meladas

Deixamos Vilanova en dirección ao Maluro 

mediante un ascenso sos�do dunhas 2 h 

por unha pista. A medida que nos 

achegamos á parte máis alta deste treito, 

faise evidente unha xeoforma par�cular da 

cabeceira do río Maluro, por riba da cota 

1.600 m e até o propio pico. Trátase dun 

an�go glaciar en cuña (en alemán, 

breitböden), en forma de triángulo 

inver�do debido a unha profusión de auga 

en superficie canalizada polos laterais da 

lingua glaciar (Hall Riaza, Valcárcel e Blanco 

Chao, 2016). Moi ben descritos no Teleno e 

na Cabreira Baixa, resultan evidentes neste 

tramo da Serra do Eixe. Vindo da Veiga, a 

primeira xeoforma deste �po atópase 

antes de chegar ao Maluro polo val 

homónimo. Asemade, pasado o Maluro, 

no lateral dereito do val de Meladas, os 

dous vales que se desprenden da Poula de 

Campo Raso, o lugar no que o PR-G 198 
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deixa de ser pista para transformarse en 

sendeiro, son con alta probabilidade 

tamén an�gos glaciares en cuña que 

quedaron pendurados por riba do val 

glaciar principal de Meladas. Dito sexa de 

paso, no Maluro cómpre gozar da 

perspec�va do debuxo de F. Marfany co 

que abriamos o apartado introdutorio 

deste libriño.

Precisamente a observación do val glaciar 

de Meladas desde o sector polo que se 

descorre logo do Maluro ―aínda que este 

ámbito xa se albisca na subida desde 

Vilanova, tal e como se pode comprobar na 

fotogra�a coa que comeza o presente 

apartado―, permite recoñecer unhas 

morenas moi caracterís�cas no fondo do 

val. Delátaas a súa evidente forma en 

vallum (convexa no sen�do da auga). 

Como acontece tamén �picamente nos 

Ancares, estas acumulacións de �ll 

( d e n o m i n a c i ó n  xe n é r i c a  p a ra  o s 

sedimentos derivados do xeo glaciar) 

están arestora recubertas de uces, 

mentres que a rede fluvial que as rodea e 

individualiza está arborada. O ámbito no 

que as morenas son máis evidentes 

presenta un fondo de val achairado, propio 

dos vales de orixe glaciar en forma de 

maseira. A medida que o val vai subindo, 

os limiares glaciares resultan evidentes, 

c o n  i n t e r r u p c i ó n s  t o p o g r á fi c a s 

contundentes ―por exemplo, na cota 

1.700 m, xusto por debaixo do circo glaciar 

máis alto da parte alta do val  de 

Meladas―, que, nas épocas glaciares, 

debían xerar seracs (bloques de xeo) ben 

individualizados. Cómpre indicar que o 

acceso directo polo propio fondo de val de 

Meladas é agora moi di�cil, mais a 

perspec�va de conxunto que se obtén 

desde a parte alta da Serra do Eixe, pola 

que estamos a andar, é excelente.

Vista do val alto do río Maluro, co pico do Maluro á 
dereita, desde a pista que accede a el polos lombos do 

Portal e da Mina, proveniente de Vilanova. Desde a 
cota 1.600 m aproximadamente, é ben visíbel o 

ámbito en forma de cuña no que se instalou un glaciar 
breitböden. Fotogra�a de V. Paül (21/2/2016).

Desde a parte alta do percorrido pola crista da Serra 
do Eixe, entre o Maluro e o Lombo do Rocín, son 
visíbeis as morenas do fondo do val de Meladas. Poden 
ser ou ben de fondo ou, máis probabelmente, de 
ablación ou retroceso, cando os xeos comezaron a 
recuar. Fotogra�a de V. Paül (21/5/2017).
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O Lombo do Rocín

Hai un lugar concreto no sendeiro 

dirección a Pena Trevinca que estamos a 

tomar no que hai que subir de forma 

abrupta un desnivel duns 50 m mediante 

un carreiro estreito en zigzag, despois de 

andar placidamente case pola mesma cota 

(1.850-1.900 m) por un espazo de 2 km 

desde a Poula de Campo Raso, a media 

ladeira do Vildefrades (1.938m). É a 

entrada ao Lombo do Rocín, moi evidente 

no percorrido, situado a unha cota que 

roza os 2.000 m, sen acadalos (queda a 

1.984m no seu punto máis alto).

O Lombo do Rocín consiste nunha das 

cristas glaciares máis ben formadas que 

atopamos nas Montañas de Trevinca. 

Unha crista glaciar é unha aresta afiada 

rochosa que se sitúa entre dous circos 

glaciares, cuxas paredes moi ver�cais 

acabaron por individualizala coa erosión 

exercida pola masa de xeo. En cadansúas 

partes altas es�vo instalada unha rimaia 

ou fenda longa e estreita no xeo, na liña 

que separaba a parte en movemento da 

fixada no can�l. Neste caso, os dous circos 

glaciares presentan un fondo chan, con 

zonas de turbeiras en ambos. Asemade, os 

dous vales saen do circo estrito cun limiar 

que dá comezo á an�ga lingua glaciar. 

Desde o Lombo do Rocín o circo glaciar do 

Foio  Castaño,  o  que  queda  para  o  L,  

ten  dous  limiares  visíbeis  ben 

individualizados. En cambio, para o O, no 

val de Meladas, desde esta posición, só se 

dis�ngue un. Por todo o devandito, a 

denominación lombo para esta zona 

resulta rechamante na medida en que de 

xeito habitual se aplica a zonas nas que a 

parte alta do relevo é chá, como é o caso da 

propia Serra do Eixe da portela de 

Ricosende para o O, a unha cota máis 

inferior (1.300-1.500m).

Na ac�vidade montañeira, o Lombo do Rocín é un 
paso coñecido, pois en inverno queda cuberto por 

neve que axiña conxela, de xeito que o seu uso só é 
posíbel cun equipamento adecuado. É por este mo�vo 

que se implantou o PR-G 199, que permite evitalo 
nesa estación. Fotogra�a de V. Paül (4/1/2020).

Antonio Fernández Pena, «Cholo», co seu maxín, 
asociou a este penedo unha lenda sobre Mar�ño, un 
neno amigo dos lobos. Pola súa posición e forma, 
trátase dun clasto desprendido uns 10 m da parte máis 
do Lombo do Rocín, que quedou moi afiada polo 
glaciarismo. Fotogra�a de V. Paül (3/9/2015).
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A Valigota e contorna

A Valigota é unha elevación, esta si en 

forma de lombo, que supera xa por pouco a 

cota 2.000m (en concreto, 2.009m), 

situada a medio quilómetro de camiño da 

saída do Lombo do Rocín en dirección ao 

cume de Pena Trevinca. Este será o punto 

máis afastado ao que chegaremos na ruta e 

teremos que i r  un chisco a lén da 

encrucillada co PR-G 199 para ascender a 

propia Valigota, e logo desfacer o camiño 

para tomar de volta esoutro sendeiro. Pola 

súa forma en lombo, A Valigota en si 

responde á morfoloxía chá e horizontal 

habitual das partes altas do macizo da que 

xa falamos en páxinas anteriores e delata a 

disposición do casquete glaciar que as 

cubriu.

Antes de chegar á Valigota, iremos vendo 

un sector na aba de Pena Negra (2.121m) 

situado por riba do Foio Castaño, xa 

patente desde o úl�mo treito que descorre 

polo Lombo do Rocín. Trátase dunha 

xeoforma ac�va nestes momentos: son uns 

lóbulos de solifluxión, tradicionalmente 

chamados de xelisolifluxión (De Pedraza, 

1996: 136). Moi ostensíbeis na ladeira, 

consisten no desprazamento en masa de 

l ó b u l o s  d e  m a t e r i a i s .  D e l a t a n  a 

persistencia de condicións frías, aínda que 

non tan frías como as propiamente dunha 

época glaciar.

Situados xa na Valigota, podemos observar 

o Xanzanal a man dereita, aos pés de 

Trevinca. Referímonos a el cando falamos 

da vexetación. Coincide coa parte alta do 

val do río Xares, cunha incisión mínima do 

río, e tamén se corresponde coa morfoloxía 

habitual das partes altas das Montañas de 

Trevinca, como na Valigota mesmo.

Os lóbulos de solifluxión da aba situada cara ao O na 
parte alta da Pena Negra sobre o Foio Castaño 

resultan moi evidentes. O desprazamento do solo e 
arbustos prodúcese porque está enchoupado de auga 
e, como se ve na imaxe, esa auga en parte provén da 

neve e seguramente tamén de xeo. Fotogra�a de V. 
Paül (21/5/2017).

No Xanzanal percíbese a leve incisión fluvial do Xares, 
que, con todo, non desconfigura a compoñente 
horizontal dominante. O Xares nace mirando cara ao O 
e, ao cabo de 500m, no Xanzanal torce en dirección ao 
S, para, ao saír del cun potente limiar glaciar salvado 
mediante fervenzas, volver dirixirse cara ao O. 
Fotogra�a de V. Paül (2/12/2017).
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Na contorna da Valigota, presenta interese 

refer i rse  a  unhas  xeoformas  moi 

caracterís�cas. Atópanse tanto no mesmo 

nacemento do Xares ―visíbel desde este 

alto en dirección ao L― como na cabeceira 

do regato da Valigota, ao que nos 

dirixiremos cando, volvendo sobre os 

nosos pasos, tomemos xa o PR-G 199, ao 

principio de comezar a andar por el á 

esquerda. En ambos os dous casos 

percíbense uns mon�culos laterais 

alongados. Interpretamos ambas as dúas 

xeoformas como pequenas morenas 

resultado  da  presenza  de  neveiros 

permanentes   cunha   c rono lox ía 

rela�vamente recente, xa que, doutra 

forma, estarían desmanteladas polas 

augas. Na actualidade, só constatamos a 

presenza de neveiros até entrado o verán 

cara ao L da Pena Trevinca, por exemplo, 

por debaixo do cordal que une esta coa 

Pena Negra, a unha cota 2.050 m. En todo 

caso, non aguantan nunca o verán. Porén, 

na Pequena Idade do Xeo, época á que nos 

referimos para caracterizar en termos 

xerais o glaciarismo nas Montañas de 

Trevinca, se cadra a neve fose persistente 

tanto para o L como para o O, onde se 

sitúan as xeoformas que estamos agora a 

referir. Por outra banda, resulta moi 

habitual que estas xeoformas sexan 

disimétricas, é dicir, que só estean 

presentes nun lado; neste caso, atópanse 

con claridade na marxe esquerda dos 

respec�vos cursos, que coincide co lateral 

que mira para o N, isto é, o avesedo. O 

lateral contrario, orientado cara ao S, 

moito máis solleiro, perdía con alta 

probabilidade o xeo e, polo tanto, non 

daba xerado unha acumulación de 

materiais asociada que puidese resultar un 

depósito que agora sexa evidente.

O nacemento do río Xares desde A Valigota, con Pena 
Trevinca no horizonte dereito, coas primeiras neves 

invernais. Na parte alta desta concavidade, hai un fito 
no que se marca o inicio do río, aínda que 

normalmente non leva un �o de auga até uns metros 
máis abaixo. Fotogra�a de V. Paül (7/12/2019).

Na cabeceira do regato da Valigota, xusto por debaixo 
do Alto da Valigota (2.009 m) e co horizonte de Pena 
Trevinca (2.127 m) detrás, percíbese un mon�culo en 
forma de arco alongado que interpretamos como unha 
morena. Tivo un desprendemento recente de 
materiais. Fotogra�a de V. Paül (14/8/2024).
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A baixada polo PR-G 199 desde A Valigota 

cara ao fondo do val de Meladas é forte. 

Logo do ca�vo ascenso ao Ses�l Alto 

(1.993m), sálvase un desnivel de máis de 

500 m de potencia en 3 km. A perspec�va 

sobre a Serra Calva, á que lle dedicamos o 

outro i�nerario, é moi boa. Se non nos 

despistamos, podemos ver a Lagoa da 

S e r p e  e n ca i xa d a .  A s e m a d e ,  n u n s 

determinados momentos e dependendo 

na época do ano (ao final do verán non 

adoitan dis�nguirse ben), se ollamos para 

o limiar que salva o Xares desde o Xanzanal 

até o fondo do val onde se sitúa a aldea da 

Ponte, cuns 400 m de salto, podemos ver 

as fervenzas que dá en xerar no lugar 

coñecido como O Escavadoiro. Unha 

magnífica fotogra�a dunha delas aparece 

na monogra�a de Castells (1967), unha das 

poucas teses de doutoramento codirixidas 

polo maior dos xeógrafos galegos, Otero 

Pedrayo. Esta imaxe, que ela �tula Os 

Caneiros da Présa, permítenos intuír que 

todo este ámbito era ben dis�nto hai 60 

anos, para comezar porque era moito máis 

accesíbel do que o é hoxe en día.

A foz do val de Meladas

Rapidamente, chegamos ao fondo do val 

de Meladas, ao que nos referimos antes 

divisándoo desde as partes altas. Desde 

esta posición contrastamos ben a forma 

achairada do fondo no que nos situamos 

en relación coas paredes ver�cais. 

Cruzamos o río mediante un pontón de 

madeira. Ao cabo de pouco, vén a 

encrucillada co PR-G 198.1, que debemos 

coller en lugar de seguir polo PR-G 199.

Xusto por riba desa encrucillada, existe 

unha acumulación dun centenar de 

b l o q u e s  e r rá� c o s  d e  d i m e n s i ó n s 

considerábeis, realmente espectacular e 

moi accesíbel neste lugar concreto. Tal e 

como xa explicamos no val do regato da 

Morteira, no outro i�nerario, os bloques 

e r r á � c o s  s o n  f r e c u e n t e m e n t e 

co n s id erad o s  a  q u intaes en c ia  d o 

glaciarismo e mesmo foron elevados a 

símbolo do glaciarismo todo. Pola súa 

disposición paralela ao curso do río Xares e 

a súa localización na ombreira do val 

glaciar (cota 1.400m), seguramente 

respondan a esa lingua glaciar, mais hai 

que ter en conta que neste ámbito se 

producía a foz do val glaciar do Meladas 

sobre o do Xares, de xeito que o primeiro 

resultaba pendurado sobre o segundo. 

Polo �po de materiais dos bloques 

errá�cos, deben provir máis ben da 

cabeceira do val glaciar de Meladas e, na 

súa foz sobre o do Xares, este úl�mo 

d e s p r a z o u n o s  l a t e r a l m e n t e  u n s 

centenares de metros lingua abaixo.

O val do Xares desde a pista das Minas dos 

Alemáns

Case todo o camiño que queda de volta até 

Vilanova descorre como miradoiro do val 

glaciar do Xares desde o nivel de ombreira 

glaciar, a uns 1.350m. Iso sabémolo tanto 

pola forma do val en maseira como, tamén, 

pola can�dade de bloques errá�cos que 

imos ir observando e, sobre todo, polo 

complexo morénico que imos percorrer 

deseguido.
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Uns poucos metros despois do conxunto 

de bloques errá�cos que acabamos de 

pasar, faise evidente que o camiño vai 

afundindo e,  a man esquerda, vai 

aparecendo un mon�culo alongado 

bastante alto, dun máximo de 10m por riba 

de nós. Trátase dunha morena lateral do 

val glaciar do Xares moi ben formada. 

Cruzaremos un regueiro nunha zona que 

moitas veces está enchoupada, co camiño 

incómodo e, de novo, vaise ir dispoñendo 

outra acumulación morénica lateral de 

10m de potencia en relación co lugar onde 

estamos, aínda máis alta e máis aparente 

cá anterior. Seguramente, a morena era 

única, formando un arco duns 700m de 

lonxitude, mais a incisión fluvial do 

regueiro que baixa da Serra da Mina con 

moita potencia (máis de 500 m de desnivel 

en 2,4km en liña recta) rachouno pola 

metade e estaa a desmantelar. En todo 

caso, consérvase moi ben unha área 

achairada na marxe interior da morena con 

materiais finos e na que se observa a 

formación de solos turbosos, produto da 

colmatación dunha posíbel lagoa marxinal 

(da marxe) da lingua glaciar. A man dereita 

do percorrido hai diversos bloques 

errá�cos illados, que poden implicar que 

esta morena se corresponda cun estadio 

avanzado do glaciarismo nestas terras, ou 

ben que o xeo chegou a superar en 

determinados momentos a propia morena 

e os bloques errá�cos esvararon por riba 

dela.

O camiño remonta desde a área da morena 

uns 25m até a coñecida como Mina dos 

Alemáns, de explotación de volframio. 

Logo, segue por riba do nivel da ombreira 

glaciar até un cambio de rasante e comeza 

a baixar, primeiro polo lateral do val 

principal do Xares e logo xa no val do seu 

tributario, o río Maluro, no que se sitúa 

Vilanova.

Conxunto de bloques errá�cos da foz do val glaciar do 
Meladas por riba do val glaciar do Xares. A pesar de que 

aquí os visitamos in situ porque o camiño que imos 
percorrer pasa pola súa beira, en realidade trátase 

dunha acumulación moi visíbel desde todas partes. 
Fotogra�a de V. Paül (4/1/2020).

Desde O Fial, no outro i�nerario, obsérvase moi ben a 
configuración da morena lateral que estamos a andar no 
final deste segundo i�nerario. Tamén resulta evidente a 
incisión fluvial que prac�cou o regueiro que baixa da 
Serra da Mina e que implicou o seu desmantelamento 
parcial. Fotogra�a de V. Paül (4/9/2015).
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